
除去食品 確認書
氏名

生年月日　　　　　年　　　月　　　日
1．ご家庭で除去している食物

卵

□生卵入りの料理やお菓子
　生クリーム・アイスクリームなど

牛
乳

□牛乳・粉ミルク・フルーツ牛乳

□半熟卵を含む料理やお菓子
　親子丼・マヨネーズ・カスタードクリームなど

□生の牛乳を用いた食品
　アイスクリーム・生クリームなど

□加熱卵を相当量含む料理やお菓子
　玉子焼き・ゆで玉子・プリンなど

□チーズ・ヨーグルト

□加熱卵を中等量含むお菓子
　ドーナツ・玉子ボーロ・クッキーなど

□加熱牛乳・加熱牛乳を含む料理やお菓子
　シチュー・プリン・パンなど

□加熱卵を微量含む食品
　食パン・天ぷら粉・麺類など

□乳酸菌飲料

□つなぎに卵を少量含む食品
　練り製品・ハム・ソーセージなど

□バター・バターを含む料理やお菓子
　クッキー・マドレーヌなど
□乳成分を含む調味料
　ルー・コンソメなど

小
麦

□小麦粉を主体とした食品
　麺類・麩・パンなど

大
豆

□大豆製品
　大豆・きな粉・おから・大豆もやしなど

□肉・練り製品のつなぎ　
□大豆加工品
　豆乳・豆腐・納豆など

□小麦成分を含む調味料など
　ルー・醤油・味噌・麦茶など

□大豆・大豆成分入り調味料
　味噌・醤油など

そ
の
他

記入日　　　　　年　　　月　　　日

保護者氏名 ㊞

園職員名 ㊞


